
29.04.-05.05.24

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Hähnchenschnitzel an 
Geflügelbratensauce mit Maisgemüse  
und Dampfkartoffeln Fruchtgrütze mit 
Schlagschaum

Hirsetaler an Kräutersauce mit 
Mischgemüse und Dampfkartoffeln 
Fruchtgrütze mit Schlagschaum

Großer gemischter Salatteller mit 
Schafskäse dazu ein kleines Brötchen 
Frenchdressing Obstdessert

Fischfilet mit Paprikasauce dazu 
Kräuterreis und ein gemischter Salat 
Obstdessert

Kartoffelpfanne mit Gurkenhappen und 
einem gemischter Salat mit 
Frenchdressing Obstdessert

Großer gemischter Salatteller mit 
Schnitzel Joghurtdressing Obstdessert

Spaghetti a la Bolognese dazu ein 
Eisbergsalat mit Vinaigrette 
Parmesankäse Obstdessert

Vollkornspaghetti mit einem gefüllten 
Schnitzel Tomatensauce Parmesankäse 
dazu ein Eisbergsalat Vinaigrette 
Obstdessert

Großer gemischter Salatteller mit 
Spargelstangen Thousand Island 
Dressing

Menü 1 auch für Muslime 
geeignet

Menü 2 Vegetarisches Menü Menü 3 Großer Salatteller

Pizza Mozzarella - Tomate Gemischter 
Salat Balsamicodressing Rohkost 
Vanillepudding mit Schokoladensauce

Paprikaschote mit Gemüsefüllung auf 
Tomatensauce mit Reis Knackige 
Rohkostauswahl Vanillepudding mit 
Schokoadensauce

Großer gemischter Salateller mit 
Camembert dazu ein kleines Brötchen 
Obstdessert

OGS-Olpe
Hervorheben

OGS-Olpe
Hervorheben

OGS-Olpe
Hervorheben

OGS-Olpe
Hervorheben

OGS-Olpe
Hervorheben


