
22.04.-28.04.24

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

- - -

- - -

Hähnchen Kebab mit einem Pitabrot dazu 
frische Salate  Oliven und Schafskäse 
Dönersaucen Obstdessert

Spaghetti nach neapolitanischer Art in 
Tomatensauce dazu Parmesanspähne 
Obstdessert

Großer gemischter Salatteller mit 
Filetstreifen dazu ein kleines 
Suppenbrötchen Obstdessert

Blumenkohl-Knusperstern an 
Kräutersauce mit Salzkartoffeln 
Chinakohlsalat mit Joghurtdressing 
Rohkost  Eisbecher Fürst Pückler

Milchreis mit Kirschen und Zimtzucker 
Knackige Rohkost Eisbecher Fürst 
Pückler

Großer gemischter Salatteller mit 
Champignons Frenchdressing 
Obstdessert

Zwei Eierpfannenkuchen mit heißen 
Kirschen und Zimtzucker Pfirsich-
Aprikosenquarkspeise

Frikasse von verschiedenen Gemüsen 
mit Couscous Pfirsich-
Aprikosenquarkspeise

Großer gemischter Salatteller mit 
Eierhälften Thousand Island Dressing 
Obstdessert

Bunter Hackfleischeintopf mit einem 
Sonnenblumenbrötchen  Knackige 
Rohkost Waldmeistergelee mit 
Vanillesauce

Blumenkohlsuppe mit Einlage dazu ein 
Minisonnenblumenbrötchen  Knackige 
Rohkost Waldmeistergelee mit 
Vanillesauce

Großer gemischter Salatteller mit 
Matjesröllchen Balsamicodressing 
Obstdessert

Menü 1 auch für Muslime 
geeignet

Menü 2 Vegetarisches Menü Menü 3 Großer Salatteller

Ringelnudeln mit einer Käsesauce dazu 
ein Gurkensalat mit Thousend Island 
Dressing Pfirsich-Maracujajoghurt

Vegetarisches Milchsteak mit 
Kräuterbutter dazu Kartoffelecken 
Gurkensalat mit Thousend Island 
Dressing Pfirsich-Maracujajoghurt

Großer gemischter Salatteller mit 
geräucherter Putenbrust dazu ein kleines 
Brötchen Vinaigrette Obstdessert

OGS-Olpe
Hervorheben

OGS-Olpe
Hervorheben

OGS-Olpe
Hervorheben

OGS-Olpe
Hervorheben

OGS-Olpe
Hervorheben


